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¢tvrtietnik

Uvodni slovo

Vazeni

Vyddavéa méstys Cerhovice zdarma

erhovick

spoluobéané,

ve tfetim vyddni naseho ctvrtletniku
naleznete mimo jiné ¢ldnek, ktery se
do druhého vyddni jiz nevesel. DUm
pecovatelské sluzby se stfediskem
socidIni pomoci v Zebrdku si pro
v@s pfipravil €ldnek s névodem,

kdy se obrdatit na pecovatelskou sluz-
bu a s &im konkrétné jeho pracovnici
pomdhaiji, a s popisem toho, jak jejich
prdéce probihd. Za tento jejich pfispé-
vek dékujeme.

Nemocnice Horovice zajiStuje
dopravni sluzbu ,Z nemocnice domu®.
Sluzbu hradi vS§echny zdravotni pojis-
tovny v CR.

Sokol Cerhovice se pfipravuje na
dalsi roénik Sokolského béhu repub-
liky.

Reditel ZS a MS Cerhovice si pro
nds pfipravil ohlédnuti za Skolnim
rokem a vyhled do nového. Za tento
pfispévek dékujeme.

MUDr. Anna Hrdlickové ndm za-
slala kratké ohlédnuti do historie
pUsobeni lékaft v Cerhovicich aiiji za
¢lanek dékujeme.

V z6ifi pofddd méstys Cerhovice
tradiéni setkdni diichodct v mistni
sokolovné, které probéhne v pdtek
25. z&F, a my vds srdeéné zveme.
Obcerstveni je pro vds zajisténé
a k tanci a poslechu zahraje kapela
Trehusk.

Dne 9.a10.10. 2026
se konaiji volby

do Zastupitelstva
meéstyse
Cerhovice.

Vdzeni zastupitelé, vézeni ob&ané,

dovolte mi, abych na zévér tohoto
volebniho obdobi véim v§em pre-
devsim podékoval za spolecné Usili,
které jsme v uplynulych letech véno-
vali nasi obci.

Dékuiji véem zastupitelim za jejich
¢as, odpovédnost, pfipominky i pod-
néty. Kazdy z vés do spolecné prdce
pfinesl néco ze sebe a véfim, ze pré-
vé diky tomu se nase obec zase o kus
posunula.

Podékovdni patfi také zamést-
nancdm obce, élendim vybord a ko-
misi a véem, kdo se jokymkoli zptso-
bem podileli na fungovdni a rozvoji
Cerhovic. Bez jejich préce a ochoty
by Fada véci nebyla mozné.

Na zavér véim vSem preji pre-
devsim pevné zdravi, spokojenost
a mnoho osobnich i pracovnich
Uspécht.

Jakub Hendrich
starosta



Informujeme

Pusobeni Iékaru
v Cerhovicich -
kratké ohlédnuti

V soucéasné dobé plsobi v obci pouze prakticky
IékaF pro dospélé.

Jesté pred nékolika lety to ale bylo jinak. Kromé
praktika pro dospélé ordinoval v Cerhovicich jesté
zubni Iékarf a pediatr.

V dobdch prvni republiky v obci ordinovali dva
Iékafi. Jeden provozoval soucasné i zubni praxi.

Az do roku 1930 byl praktikujicim Iékafem
v Cerhovicich MUDr. Josef Kozler. V roce 1936
stanovil okresni Grad jako tzv. ,obvodového®
IékaFe MUDr. Oldficha Koléavu. K jeho obvodu byly
pridéleny tyto obce: Cerhovice, Drozdov, Trenice,
Ujezd, Zadluzi, Karez a Kafizek. Doktor Kol€ava ndhle
zemrel v roce 1954. Pfipomenu jesté dalsi Iékare,
ktefi v obci pUsobili: MUDr. Prosek, Jansky, Richtr,
Antonides, Naryzenko a mnozi jini.

Do konce roku 1989 se v ordinaci praktického
Iékare stfidali I€kafi z celého Hofovicka, napfiklad
MUDr. Pospisil, Vyhnal, Vyhnalové, Stréinsky, Flemr,
Kol&rova, Hlavécek a dalsi.

V roce 1990 nastoupila do ordinace praktického
Iékafe MUDr. Anna Hrdlickova. V té dobé pracuji
v €.75 V Cerhovicich tfi IékaFi — kromé praktika
pro dospélé jesté pediatr a zubni I€karF. VSichni si
postupné zarizuji své soukromé ordinace.

Dnes v domé €. 75 zUstala pouze ordinace
praktika pro dospélé, dr. Masikové. Zda bude
naddle takovy vesnicky Iékar jesté uzitecny, ukdze
az cas.

MUDY. Anna Hrdlickovd

DUm pecovatelské
sluzby se stfediskem
socidlni pomoci v Zebraku

Kdy se obratit na pecovatelskou sluzbu?

Mozné uz néjakou dobu pozorujete, Ze vas rodi¢, prarodic

&i blizky:

* Md potize s béZnymi dennimi €innostmi, jako je vareni,
Uklid nebo osobni hygiena.

+  Casto zapomind jist, brat Iéky nebo se mu zhorsuje
pohyblivost.

- Citi se osaméle a potfeboval by pravidelny kontakt
s nékym laskavym a trpélivym.

+ Uz nechce nebo nemuze dochdzet na ndkupy a vyfizo-
vat pochtzky.

« Potfebuje €asto doprovod k Iékafi nebo na Urady, ale
vy hemdte vzdy ¢as ho tam vzit.

Toto vSechno jsou situace, kdy muze byt pecovatelskd
sluzba Fe§enim. Jsme tu, abychom vam pomohli zajistit,
ze vasi blizei budou mit vSe, co potfebuji — a vy budete mit
klid, Ze je o né dobfe postardno.

S éim konkrétné poméhéme?

+ Dovoz a dondska obédd, aby mél vas blizky kazdy den
teplé a vyzivné jidlo.

« Pomoc s osobni hygienou — koupdni, oblékdni, cesani
- pfimo v domdcnosti nebo v hasi bezbariérové kou-
pelné v DPS.

«  Uklid domdcnosti, aby se ve svém domové citili vasi
blizci dobre.

+ Ndkupy a pochtizky - vyfidime, co je potieba.

« Doprovod k Iékafi, aby vas blizky nebyl na navstévy
|ékare nebo GFadu sédm.

« Praniazehleni pradla - postardme se o veskeré prdad-
lo, lozni i osobni.

+  Kazdy ¢loveék je jiny, proto se vidy pfizptisobime kon-
krétnim potifebam.

ZpUsob nasi prace

« Zajistujeme profesiondini pédi, nase pecovatelky jsou
odborné vyskolené a maji dlouholeté zkusenosti.

+  Pristupujeme k seniordm citlivé a s tictou. Vime, Ze pfi-
jmout pomoc mUze byt pro nékoho citlivé téma. Snazi-
me se, aby se citili v bezpedi a v dobrych rukou.

« Jsme flexibilni a sluzby nastavime podle skuteénych
potreb.

Kontakty:

Bc. Marie Hoskova, DiS.

DGm peéovatelské sluzby, Prazskd 118, 267 53 Zebrdk,
telefon 311 533 181 nebo mobil 775 595 205,
dps@mestozebrak.cz

Nase sluzby jsou zpoplatnény podle aktudiniho ceniku,

ale muizete na né Gerpat prispévek na pési, ktery vam pomize
pokryt ndklady. Radi vdm s vyfizenim pomuazeme. Postarat se
o stdrnouci ¢leny rodiny miize byt ndroéné - ¢asové, fyzicky

i emocné. Nemusite na to byt sami. Zamérte se na ¢as kvalitné
stréiveny se svymi rodi¢i a prarodici a o denni potfebné

Ukony se postaré pecovatelskd sluzba.
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Informujeme

Dopravni sluzba
Osobni pFistup podle prani pacienta
Jak sluzba funguje

« Pacient obdrzi jizdenku od zdra-
votnického persondlu v ambulan-

Sluzbu hradi viechny zdravotni Dopravni sluzba
pojistovny v CR. Zogiét’ujeme i pfevozy Z NEMOCNICE DOMU“

hrazené pacienty (tj. bez indikace

Iékafem). ci nebo na oddéleni a pfi ndstupu
Pravidelné odjezdy do vozidla ji predd Fidici.
*  Objednat si dopravu mizete od Odvozy probihaiji kazdy pracovni « SluZbu Ize vyuzit po ambulantnim
pondéli do pétku (06:00-15:30) denv ¢asech: vySetfenii po propusténi z hospi-
na tel. éisle: 311745 264 nebo talizace.

725 528 790 'Io:oo

* Ve vsednidny po15:30ao vi- PohodIné&jsi cesta dom
kendech na tel. éisle: 311745 000 +  Sluzba pomdhd pacientdm, ktefi
o . 12:00 Fejéflsorqplikovanou ql‘opl"gvy po
Dopravni sluzba zajistuje: oSetfeni nebo hemaiji zajistény
+ Pfevoz nemocnych a zranénych doprovod.
«  Mistni a ddlkovou dopravu k hos- 14:00 « Cilem je bezpecny, jednoduchy
pitalizaci, pobytu v Iéznich nebo a komfortni ndvrat domd.
na vysetfeni

« Odvoz na rehabilitace &i kontroly Ndstupni misto je u Centrdiniho pfi- Pro pacienty se shizenou pohyblivosti
u lékare jmu v blizkosti budovy NIP (nésledné +  Imobilnim pacientdm je naddle
+ Pfepravu imobilnich a hdfe pohy- intenzivni pé&e). Kapacita vozu je zajistovana preprava prostiednic-

blivych osob 8 0sob a dopravu zgjistujeme v peri-
« Dopravu biologického materidlu metru do 10 km od nemocnice.

tvim zdravotnické dopravni sluzby
podle standardnich postupd.

NEMOCNICE
HOROVICE @

DOPRAVNI SLUZBA
,»Z NEMOCNICE DOMU*

pred budovou NIP.

¢ Viz ma 8 mist a odvazi
pacienty v perimetru do
10 km od nemocnice.

a nastupte do vozidla.

Jak sluzbu vyuzit? N[ @ Kdy odjizdime? )
.. 1. Reknéte si o jizdenku Kazdy pracovni den:

' vambulanci nebo na 10:00 | 12:00 | 14:00

' oddélen. ~ g
! e N
® 2. Pockejte na zastavce na Odkud odjizdime?

E prijezd dopravni sluzby. « Zastavka pro odjezdy se

® 3. Odevzdejte jizdenku fidici AR S L L[

@6 Pro koho je sluzba urcena? @) Pacienti se shizenou

Vyhradné pro plné @'\_ pohyblivosti

sobéstacné a mobilni Imobilnim pacientdm je
pacienty bez omezeni nadale zajistovana preprava
hybnosti po ambulantnim prostrednictvim zdravotnické
osetreni nebo po dopravni sluzby podle
propusténi z hospitalizace. standardnich postupd.

Vice informaci na:
nemocnice-horovice.cz/dopravni-sluzba
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PFipravy na
Sokolsky béh
republiky jsou
v plném proudu

Dne 28.10. 2026 se opét pobézi na oslavu republiky.
Sokol Cerhovice se pfipravuje na dalsi roénik Sokol-
ského béhu republiky, ktery spoji sportovni sokolskou
tradici a spole¢né setkdni lidi z Cerhovic a okoli.

Pfipravy jsou v plném proudu. Organizétofi po-
stupné zajistuji vie potfebné, aby mohl byt 28. fijen
dnem plnym pohybu, dobré ndlady a spoleénych
z&zitka.

Nejde jenom o samotny zdvod. Jde také o pfipo-
minku vyznamného dne nasi historie a o pfilezitost
aktivné strdvit svéateéni den a ukdzat, Ze sokolské my-
Slenky a tradice maji své misto i v dnesni dobé.

Akce se kond od roku 2019 a kazdoro¢né se do ni
zapojuji bézci po celé Ceské republice i v zahraniéi.

Sokolsky béh republiky neni pouze zdvodem
o ¢as. Jde pfi ném o radost z pohybu a pfipominku
vyznamného dne.

PFijd'te podpofit pohybem oslavu vzniku nasi
republiky pfed 108 lety! Start je ve 14 hodin.

Nazdar!

Jana Perglovda

7

28, RIJEN-
SLAVEME SDHYBEM

quhna
na Semikovi

Dne 23.5.2026 se konal cyklovylet Kachna na
Semikovi.

Seslo se 41lidi, z toho 36 jelo autobusem
(mj.13 déti) a zbytek, ti zdatngjsi, jeli v obou
smérech na kole.

V osm hodin réno pro nds pfijel do Cerhovic na
ndmésti autobus s viekem a cestou v Zebrdku a ve
Zdicich jsme nalozili ostatni tcastniky.

Do Prahy pod VySehrad jsme dorazili kolem
1. hodiny a po tradi¢nim foceni i krétkém vykladu
o historii jsme vyrazili podél Vitavy (véetné cesty po
novém Dvoreckém mosté).

Pfijezd do Cerhovic byl individudini podle toho,
kolik mél kdo zastdvek na obcerstveni.

Jesté jednou diky a pfisté snad znova.

Radek Mudra

Cerhovicky ¢tvrtletnik

ZS a MS Cerhovice

Ohlédnuti za skolnim rokem
a vyhled do hového

Zatimco étete tyto Fadky, letni prazdniny se pomalu chyli ke konci a novy skolni rok uz netrpélivé klepe na dvere.
Nez spoleéné otevieme jeho prvni kapitolu, rad bych se jesté kratce ohlédl za Skolnim rokem 2025/2026, ktery pFinesl
mnoho prdce, novych zkusenosti i spoleénych zazitkd.

Kazdy skolni rok je jedinecny. Pfin&si
nové vyzvy, Uspéchy, radost z po-
zndvani i okamziky, které proveéfi nasi
trpélivost. Praveé diky nasim zakdim
je Skola Zivym mistem, kde se kazdy
den néco déje. Dékuji vSem za jejich
snahu, zvidavost, energii i ochotu za-
pojovat se do §kolniho Zivota. Skola
neni jen o zndmkdch, ale predevsim
o lidech, vztazich a spole¢né prozi-
tych zkuSenostech.

Ani v uplynulém roce nechybéla
Fada pobytovych akci. Zaci sestého
az devatého roéniku navstivili Itdlii,

sedmdci absolvovali lyZafsky vycvik,

osmdci turisticko-voddcky kurz, Zaci
prvniho az pdtého ro¢niku vyjeli

na §kolu v pfirodé a Sesté rocniky
zahdijily druhy stupen tradi¢nim
adaptaénim GO kurzem. Pokracoval
také lyZarsky kurz pro zdky &tvrté-
ho a pétého roéniku a noveé jsme
nabidli lyzafsky kurz v zahrani¢i pro
2dky osmého a devétého roéniku.
Tyto akce povazujeme za dulezitou
sougdst vzdéldvani a chceme je
zachovat i v dalsich letech. Samo-

zfejmosti byla rovnéz fada vyletd,

exkurzi a dalsich akci, které pro zéky
pfipravili nasi pedagogové.

Velky tspéch mely celoroéni
projektové dny — Den financi, Cestuj
s hdmi, Den pfirody a Zivot ve stie-
dovéku. Tyto projekty propojuji zaky
napfi¢ roéniky, rozvijeji spoluprdci,
tvofivost i praktické dovednosti
a zdroven posiluji skolni komunitu.
Proto v nich chceme pokracovat
i v budoucnu.

V tomto $kolnim roce navstévo-
valo nasi dvoutfidni matefskou skolu
48 déti, mezi nimiz bylo 13 predskoldky,
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ktefi v z&fi nastoupi do prvni tfidy
zdkladni skoly.

Matefskd Skola se aktivhé zapo-
jila do projektl a programd, které
obohatily vzdélévaci nabidku. Déti
s hadSenim plnily dkoly v projektu
Se Sokolem do Zivota, ktery podpo-
ruje rozvoj pohybovych dovednosti,
samostatnosti, spoluprdce a zdra-
vého zivotniho stylu. PfedSkolni déti
se pravidelné Ucastnily predpla-
vecké vyuky, kde si osvojovaly pla-
vecké dovednosti a posilovaly svou
fyzickou zdatnost. Velkym pfinosem
byl také kurz brusleni, ktery byl pro
nékteré déti né¢im novym, a i pfesto
udélaly velky pokrok.

Skolni rok byl pIny objevovani,
radosti, spoleénych zazitkt a novych
zkuSenosti. Déti béhem celého roku
rozvijely své dovednosti prostfednic-
tvim her, tvofivych ¢innosti, pohybu
i pozndvdni okolniho svéta. VSichni
si spoleéné uzili Fadu krdsnych akei
jako napfiklad besedy s policisty,

Skole jsme také porddali divadelni
predstaveni. Béhem roku se déti
Ucastnily vyletu do zoologické za-
hrady v Plzni a na vystavu Vecerni-
&ek v Praze nebo Techmanie v Plzni.
Probéhly i dalsi akce a projektové
dny, které obohatily kazdodenni
vzdélavdni.

Velkou radost ndm délaly po-
kroky vS8ech déti ve Skolce - od téch
nejmensich, které se ucily prvni
krlcky k samostatnosti, az po nase
predskoldky, ktefi jsou nyni pfipra-
veni vkrog€it do nové etapy svého
Zivota.

Ani b&hem letnich prézdnin
Skola nezahdili. Probihd malovdéni
tfid, rekonstrukce podlah, renovace
sborovny a feditelny i oprava pod-
lahy v télocvicéné a pofizuje se novy
ndbytek do archivu. Také v materské
Skole bylo béhem Iéta rusno — mao-
lovaly se prostory a opravoval strop
ve sklepé&. Materskd Skola méla
v Gervenci otevieno &tyfi tydny. Ve
srovndni s vétsinou okolnich Skolek

jde o nadstandardni nabidku, kterou
rodi¢e hojné vyuzili.

V srpnu se v rdmci Skoly uskutec-
nil pfimeéstsky taneéni tdbor Dance
Star pod vedenim pani ucitelky
Katefiny Hasmanové a Lucie Pav-
likové. Dékuji v§em organizétordm
i pracovnikdim skolni jidelny za to, ze
zaijistili stravovani.

Béhem prdzdnin se ¢asto disku-
tovalo o nové schvéleném omezeni
pouzivdani mobilnich telefont ve sko-
lédch. U nds nejde o Zaddnou zésadni
zmeénu. Pravidla mdme nastavend
jiz del§i dobu. Mobilni telefon neni
zakdzany - zdci jej mohou vyuzit
pfi vyuce na pokyn ucitele, pokud
je to soucdsti vzdélavani. Zéroven
se snazime vytvdret prostredi, kde
o pfestdvkdch neni mobil tim nejza-
jimavéjsim. Zaci maiji k dispozici rela-
xaéni zény, stolni tenis, stolni fotbal,
deskové hry, knihy i prostor pro oby-
&ejné poviddni se spoluzdky. Ukazuje
se, ze kdyz §kola nabidne smysluplné
alternativy, déti je rady vyuzivaji.

Novy §kolni rok pfinese také né-
kolik dllezitych zmén. Zaéne pfipro-
va nového §kolniho vzdéldvaciho
programu pro matefskou i zakladni
skolu, ktery bude platit od skolni-
ho roku 2027/2028. Navézali jsme
spoluprdci se ZS Porozuméni, kterd
otevie druhy stupen na ndmesti.
Jeji Zaci budou dochdzet na obédy
do nasi §kolni jidelny, nez ZS Poro-
zumeéni dokong¢i vliastni stravovaci
zdzemi.

Vice pozornosti chceme véno-
vat podpore nadanych zakd. Rozsi-
fujeme provoz skolni druZiny od 6.15
do 17.30 hodin. Od nového §kolniho
roku se zméni také organizace vy-
ucovdni — konec vyucéovaci hodiny
jiz nebude oznamovat zvoneéni.

O jejim ukonéeni rozhodne ugitel
podle prlbéhu vyuky, aby zvonéni
nenarusovalo prdci ve tfidé. Zaca-
tek hodin bude i naddle oznamovat
hudebni znélka.

Na z&vér skolniho roku jsme
rodi¢e pozddali, aby vyplnili dotaznik

spokojenosti se Skolou i matefskou

Skolou. Ziskand zpétnd vazba je pro
nds velmi cennd a pomuze ndm pfi
dalsim rozvoji Skoly.

Do prvni tfidy letos nastoupi
16 prvAdcka. Jejich tridni ucitelkou
bude pani ugitelka Jana Kosovd. Od
letosSniho §kolniho roku plati, Zze po-
kud navstévuje prvni tfidu 15 a vice
Z4kq, je povinnou soucdsti vyuky
také asistent pedagoga. Tuto roli
bude v nasi prvni tfidé zastdvat pani
Iveta Kvasnickova.

Na druhém stupni tradiéné ote-
virdme dvé Sesté tfidy. Zaci si mohli
sami zvolit, zda chtéji navstévovat
6. A, nebo 6. B. Tfidni ucitelkou 6. A je
Martina Véclavovicovd, tfidu 6. B
povede Katefina Hasmanova.

Na zévér bych chtél podékovat
zfizovateli Skoly a vedeni méstyse
Cerhovice za dlouhodobou spolu-
préci a finanéni podporu. Dékuji také
Skolské radé, Klubu rodic¢t za pomoc
pfi organizaci tradiénich akci, joko
jsou Adventni setkdni, Ples Skoly

nebo Velikonoéni dilnicky, a Sokolu
Cerhovice za dlouholetou spolu-
prdci. Velké podékovdni patfi vSem
zameéstnanclm skoly — pedagogic-
kym i nepedagogickym — za jejich
kazdodenni prdci, nasazeni a pédi
o hase déti.

Na podzim nds €ekaji komundini
volby. Pfeji si, aby Skolstvi v Cerho-
vicich i naddle patfilo mezi priority
vedeni méstyse a aby zékladnii ma-
tefskda Skola mély trvalou podporu
budouciho zastupitelstva. Kazdd
investice do vzdéldvdni je totiz in-
vestici do budoucnosti nasich déti
i celého méstyse.

Pfeji vSéem nasim zakam, rodi-
¢dm, zameéstnanclm i novym prv-
Aackdm Uspésny vstup do skolniho
roku 2026/2027. At je to rok pIny ra-
dosti z u€eni, vzdjemného respektu,
novych pratelstvii spoleénych Uspé-
chi. Tésim se na vdechno, co nds
spoleéné ¢ekad.

Pavel Vonések
feditel Skoly
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Stalo se

Kalenddr akci

Setkdni s diichodci

Den éeského piva

Détské rybarské
zavody

Zajezd do Bohemia
Sektu

Oktoberfest

Sokolsky béh
republiky

Halloween

Svatomartinsky
pravod

Svatomartinské
radovani

Rozsvéceni stromku

Mikulasska nadilka

Troubeni SDH

Cerhovice

Cerhovice
parkovisté
u hristé

Cerhovice,

rybnik Prasecdk

Cerhovice-Stary
Plzenec

Cerhovice
sokolovna

Cerhovice

Cerhovice
sokolovna

Cerhovice

Cerhovice Moje
Trucovna

Cerhovice

Cerhovice
sokolovna

Cerhovice

' Privitani
prdzdnin

* Letnikino
v Cerhovicich

(vice informaci na webu méstyse a na plakétech)

Méstys Cerhovice porddd setkdni seniord.

Poctiva ¢eskd piva, kanec na grilu a dalsi dobroty, Zivd hudba.

Malli rybdri se mohou v doprovodu dospélého zapoijit do soutéze.
Kompletniinformace naleznete na plakdtech.

Mestys Cerhovice porédd zdjezd s prohlidkou Bohemia Sektu
s rozsifenou degustaci. Cena prohlidky 310 K&/osoba, dopravu hradi
meéstys. Rezervace a platba pfedem na Uradu méstyse Cerhovice.

Prodej piv ¢eskych i némeckych pivovard.

Sokolsky béh k vyroéi zalozeni Ceskoslovenska. Start i cil jsou
u fotbalového stadionu UNION Cerhovice.

Lampionovy pravod od zdkladni skoly za sv. Martinem na koni, ktery
bude zakonéen na ndmésti u kostela.

Posezeni u pohdrku svatomartinského vina &i u piva.

Na ndmeésti Kapiténa Kuéery probéhne pred kostelem slavnostni
rozsvéceni stromku. Vystoupi déti ze zakladni a materské skoly

v Cerhovicich. Zéjemci si budou moci zakoupit obé&erstvent

a dekorativni vyrobky s vanoéni tematikou.

TJ Sokol Cerhovice porédd MikuldSskou diskotéku.

Troubeni bude zahd&jeno u mistniho hrbitova.
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